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Bean Blossom

Sabor Sabor fresco a alubia

Uso Pescado blanco, caza, ave, crustdceos,
platos vegetarianos

Medio Cultivo socialmente adaptado, con
control de plagas bioldgico

Disponibilidad  Todo el afio

Duracién Hasta 7 dias a 2-7°C

Sabor y aplicaciones

Pequefia y decorativa flor morada con un dulce sabor a alubia
y un nucleo de textura crujiente.

Combina bien con el pescado e la camne de ave. O con platos
veraniegos, platos con toques afrutados y picantes y en platos
vegetarianos. El sabor de Bean Blossom luce mucho en
combinacidn con postres o chocolate.

Origen

Bean Blossom es la flor de una leguminosa que tiene varios
usos y es una de las plantas cultivadas mds antiguas del planeta.
Es un cultivo que ya se usa desde hace siglos en India. Las
vainas jévenes y no desarrolladas se cuecen y consumen como
si fuesen judias verdes. Las hojas jovenes se usan crudas en
ensaladas; las hojas mds desarrolladas se cuecen y consumen
como si fuesen espinacas. Las flores se comen crudas o al
vapor.
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Irclitectire

Contenido: 20 flores en una bandeja

Bean Blossom (Dolichos)

Disponibilidad y duracién
El Bean Blossom esta disponible todo el afio y puede
almacenarse por 7 dias entre 2 y 7°C. Se produce en un
ambiente adaptado y satisface las necesidades estdndar
higiénicas de la cocina. Se puede usar directamente porque
crece en un medio limpio.
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